
terapia 
rivista interdisciplinare di ricerca ed intervento relazionale 

familiare 
 

Direttore Responsabile: Maurizio Andolfi 
 

 Terapia Familiare, pubblicata con periodicità quadrimestrale (marzo-luglio-novembre), è 
la rivista italiana più antica e prestigiosa di studi e ricerche sulla famiglia. E’ stata sempre 
all’avanguardia nel dibattito culturale e politico di questi anni, in Italia come all’estero. Presente ai 
principali Congressi Internazionali sulla famiglia e citata su tutte le Riviste del settore, Terapia 
Familiare ha acquistato crescente prestigio per la serietà ed attualità dei temi trattati, per l’estremo 
rigore nel processo di revisione dei manoscritti, per la vivacità delle sue rubriche, ma soprattutto 
perché è riuscita a trasformare un Comitato di Redazione in un gruppo di studio pulsante, che si 
incontra periodicamente e si interroga sulle teorie sistemiche, sull’individuo e sulle inesauribili 
risorse conoscitive della famiglia nel suo sviluppo affettivo e sociale. 
  
 Terapia Familiare è stata fondata nel 1977; ha recentemente celebrato i suoi 30 anni di 
pubblicazione con l’uscita di due numeri speciali su Itinerari di formazione dello psicoterapeuta 
familiare: “L’identità del terapeuta” e “Esperienze e tecniche”. Nel corso degli anni sono stati 
confezionati altri numeri speciali ognuno dedicato ad un tema specifico e di grande interesse: 
Famiglia e Individuo;  L’Infanzia Negata; Famiglie a rischio in una società multietnica; Bibliografia 
ragionata sugli articoli di Terapia Familiare dal 1987/1997; Biologia e relazioni; I pioneri della 
terapia familiare; Principi etici dell’intervento terapeutico; Il bambino in terapia familiare; 
  
 Terapia Familiare promuove studi e ricerche su: 
• i processi evolutivi della famiglia • la psicologia relazionale e le sue applicazioni nelle aree di 
prevenzione e di riabilitazione • lo studio del bambino e dell’adolescente nella famiglia e nella 
scuola • lo studio della costruzione ed evoluzione della coppia e della sua eventuale separazione 
indicazioni e controindicazioni della terapia di coppia • la metodologia ed i problemi connessi 
alla formazione e alle prassi cliniche dei terapeuti familiari in ambito istituzionale. 
  
 Terapia Familiare, ha pubblicato lavori di numerosi autori italiani e stranieri di grande 
fama internazionale nel campo, tra cui: M.Andolfi, C.Angelo, D.Bloch, A.Canevaro, I. 
Boszormeny-Nagy, M.Bowen, V.Cigoli, S.Cirillo, M.Elkaim, J.Framo, S.Minuchin, E.Scabini, 
D.Schnarch, M.Selvini Palazzoli, C.Pontalti, S.Soccorsi, C.Loriedo, C.Sluzki, V.Ugazio, L.Cancrini, 
R.de Bernart, M.Viaro, C.Whitaker, D.Williamson, L.Wynne, I.Zwerling. 
 


