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Francesco Bottaccioli

L' interesse per lesdienzedd sstemanavoso éorma molto diffuso. Lebes ddle
neuroscienze vengono insegnate nel cord di laureadi medicing, di pscdlogia e dd-
le dtre professoni sanitarie. Tuttavia non € infrequente regidrare, anche negli inse
gnamenti pogt-laureg, carenze formetive, Sadi tipo anatomico chedi tipo figologico.
Questo Sa per la complessita ddla meteria Sa, tavalta, per I'enfas che viene data
dl’ agpetto molecdlare o agqudlo anstomico di didretto oppureancorasemplicemente
aqudlo fidopatologico, trascurando la visone dindeme di un grande Sgemache,
anchequandolavoralocad mente, haunaperdsenteinfluenzagenerdeaul!’ organismo.

Un auto dla formazione 0 uno stimolo ben guidato d completamento ddla
formazione in neuroscienze di base pud venire ddI’ Atlante di Neurostienze, che
de famoso medico-illugratore Netter consarvalagran parte de megigtrai disagni.
Tuttavia, il testo che correda le figure € aggiormnatissmo ed € curato da un grande
ddlaneuroanatomiamondide, daqud David Fdten chegli sudios di Psconeuro-
endocrinoimmunol ogia conascono per le sue pionieridiche ricerche sulle rlazioni
traggema nevoso Smpatico e organi linfoidi secondari. Fdten, asseme dlamo-
glie Suzanne, negli anni ' 70 dAl’ Universitadi Rochester, documento le connessioni
anaiomiche trafibre nervose e cdlule immunitarie, parlando per laprimavalta di

“giunzioni neuroimmunitari€’. Successive ricerche, cui 9 aggiunse Karen Bulloch,
neuroimmunologa poi passata dla Rockefdler University nd cdleore Laboratorio
di Bruce McEwen, di cui divennelaconsorte, dimostraronoil didogo bidirezionde
trafibranervosae odlulaimmunitaria 1l Successvo passaggio fu daborarei primi
libri di testodi PNEI (Psychoneuroimmunology, 3 ed. 2001) assiemeadlo psicologo
aimentde Robet Ader e dl'immunologo Nicholas Cohen. Conseguentemente,
dird, il prof. Ften hafondeto e diretto per i primi anni il Centro di medicinainte-
graaddlaUniverstad Cdifornialrvine School of Medicine hitp:/Amww.ucihedth.
org/medicd-sarvices'susanrsamudi-integrative-hedth-indtitute

Insomma, un ottimo editor per un ottimo testo di studio e consultazione a
basso prezzo.
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