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di Zeddies & Richardson nel n. 4/1999, e di Imber nel n. 4/2000 sui concetti di 

“working through”, “autorità analitica” e “astinenza” (segnalati su Psicoterapia e 
Scienze Umane rispettivamente nei numeri 4/1991 p. 146, 4/1999 p. 157, 3/2000 pp. 

158-159, 2/2001 pp. 158-159). In questo senso Contemporary Psychoanalysis è stata 

un po’ lo specchio di questi dibattiti, in seguito trattati anche da Psychoanalytic Dia-
logues e poi dalle riviste classiche. In questi dibattiti non sono mancate grosse inge-

nuità, purtroppo non rare nel dibattito psicoanalitico recente, in cui vari autori – 

nell’opinione personale di chi scrive – non individuano nuovi concetti o aprono pro-

spettive nuove, ma semplicemente mostrano che non avevano capito la tecnica psico-

analitica o che gli era stata insegnata in modo stereotipato. Un esempio tra i tanti è il 

tormentone della self-disclosure, come si può vedere anche dal recente articolo di 

Barbara Pizer uscito nel n. 1/2006 (qui segnalato a pp. 284-285), in cui l’autrice “sco-

pre” che rivelare al paziente cose personali in certi casi può essere utile, e non manca 

di essere coerente raccontando essa stessa aspetti privati della vita di sua madre e del-

la famiglia di origine. Immagini della direzione che stanno prendendo ampi settori 

della psicoanalisi contemporanea sono ben fotografate anche da contributi quali il 

saggio-recensione di Kerry Gordon sull’opera di Michael Eigen (qui segnalato a p. 

285), che, ad esempio, viene definita esplicitamente “fenomenologia affettiva” (per 

una discussione critica di questi sviluppi della psicoanalisi contemporanea – ben te-

stimoniati da riviste quali Contemporary Psychoanalysis e Psychoanalytic Dialogues
– si rimanda all’editoriale del n. 2/2004 di Psicoterapia e Scienze Umane).
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